Studio di Psicologia, Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile e Riabilitazione nutrizionale
Dott. Valerio Galeffi

ABA

ASSOCIAZIONE

Associazione per lo studio e la ricerca sull’anoressia, la bulimia, 1’obesita ¢ i disordini alimentari

Gruppo di parola per genitori e familiari

ABA offre uno spazio d’incontro rivolto a genitori e familiari a
vario titolo toccati dalle varie forme che puo assumere la sofferenza
psicologica dei figli e di persone care. L’offerta diun luogo di
parola peri genitori nasce dalla consapevolezza che il
coinvolgimento dei familiari — a vari livelli, ciascuno secondo
le proprie inclinazioni e tempi —nella cura dei figli, ha effetti
prognosticamente significativi nella cura, sia in termini di
efficacia che di tempi.

I1 dispositivo proposto ha carattere esperienziale e vuole,
quindi, offrire la possibilita - a chi sia sul punto di iniziare
ad avvicinarsi a questi fenomeni complessi - di poter
condividere pensieri, domande e riflessioni in un clima di
confronto e collaborazione senza giudizio.

Scoprire di non essere i soli fa sentire meno soli!

L’esperienza viene condotta dalla dott.ssa Ottavia Della
Porta (psicoterapeuta ABA), e ha uno svolgimento
mensile, il sabato dalle ore 11.00 alle ore 12.30.

Gli incontri hanno un costo di 25 euro p.p.

Per partecipare ¢ vincolante comunicare la propria adesione a uno dei nostri
contatti
Whatsapp: 328 2526325 Email: ass.abaroma@gmail.com

Sito internet; www.psicologiapsichiatria-abaroma.com

CALENDARIO INCONTRI 2023- 2024
ore 11:00/12:30:

25 NOVEMBRE - 20 GENNAIO - 17 FEBBRAIO - 23 MARZO
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